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Mieux-vIVre

(Québec )
BALADES

HISTORIQUES
Si on aime les Noëls à saveur d'antan, or.:

aura sans doute beaucoup de plaisir à vi~i­
ter ie Vieux-Québec' en décembre, carl L

devient encore plus charmant sous S~JL

manteau blanc. Spécialisée dans l'anima­
tion à saveur historique, la compagr1~E

Cicerone propose des visites à pied qui on::
pour décor le quartier du Petit Champlair:.

Deux heures durant, on admire de jOliE

maisons d'antan tandis que le guide, e::
costume d'époque, nous raconte toutè>
sortes d'anecdotes et de traditions de NoL

Entre autres arrêts, on fait une pause a::
Marché de Noël du Vieux-Port: un incoD­

tournable des fêtes dans la Vieille Capitale.

car on y retrouve plus d'une centaine à=

producteurs et artisans. Ensuite, on se ré­
chauffe au Musée national des beaux­

arts du Québec, sur les Plaines d'Abra­

ham. Les samedis et dimanches, du 3 a::
18 décembre, les familles sont invitées c.

réaliser des bricolages ou des cartes d=

souhaits dans le cadre d'un atelier gratlè:
qui s'inspire de l'exposition Dans l'intimiE

des frères Caillebotte. Peintre et photogro­

phe. Enfin, les 27, 28 et 29 décembre, ~

14 h, les enfants ont rendez-vous à l'AuŒ­
torium pour l'heure du conte.

INFOS: circuit~ Cicerone, tous les
samedis et dimanches de décembre

et tous les jours du 24 décembre
au2 janvier, à 11h; adultes: 21,95 $
(taxes en sus), gratuit pour les enfants
de 12 ans et moins; "il' 418-977-8977,
www.cicerone.ca. Musée national des

beaux-arts du Québec: ateliers (3 fois/
jour, 2 $/pers.); "il' 418-644-6460,
www.mnba.qc.ca. 0

Bricolage du Musée
national des beaux-arts
du Québec


